
主　　旨 ⼀般社会の⾃転⾞競技に対する正しい知識と理解を深め、サイクルスポーツの進歩を促し実業に励む⻘少年の
⼼⾝の錬磨と⾼揚を図るとともに、⽇頃の修練の成果を試し、明⽇への成⻑の基礎とするため本⼤会を⾏う

主　　催 全⽇本実業団⾃転⾞競技連盟
主　　管 全⽇本実業団⾃転⾞競技連盟（以後JBCF)東⽇本⽀部
後　　援 （財）⽇本⾃転⾞競技連盟  （社）⾃転⾞協会  群⾺県⾃転⾞競技連盟

みなかみ町教育委員会　みなかみ町   上毛新聞社 

Ｊｻｲｸﾙﾂｱｰ協賛 株式会社シマノ　株式会社パールイズミ　ブリヂストンサイクル株式会社　株式会社グラファイトデザイン　
Ｊｸﾞﾗﾝﾌﾟﾘ協賛 株式会社シマノ　株式会社パールイズミ　パナソニックサイクルテック株式会

アメア スポーツ ジャパン株式会社マヴィック事業部
Ｊﾌｪﾐﾆﾝ協賛 パナソニックサイクルテック株式会社

1 実施⽇ 平成22年4⽉24⽇（⼟）

2 実施場所 群⾺サイクルスポーツセンター：６ｋｍサーキットコース
所在地：〒379-1411　群⾺県利根郡みなかみ町新巻3853番地　電話0278-64-1811
群⾺サイクルスポーツセンター公式ホームページ　http://www.gummacsc.com/

3 スケジュール 4⽉23⽇(⾦)　場所：ホテルシャトウ猿ヶ京　http://www.sarugakyo.co.jp/
内容 時間 対象者

役員受付 14：00〜16:00 ⼤会役員
選手受付※ 15：00〜17:30 チーム代表者
役員会議 18：00〜19:00 ⼤会役員
※前⽇に来場可能なチームは、前⽇に受付を済ませてください。

4⽉24⽇(⼟)　場所：群⾺CSC　http://www.gummacsc.com/
内容 時間 対象者

開門(役員) 　06:00〜           ⼤会役員
役員受付 06:00〜06:30 ⼤会役員
役員会議 06:30〜07:00 ⼤会役員
開門(⼀般) 　06:30〜           参加者・観戦者
選手受付 07:00〜08:30 チーム代表者
監督会議 07:00〜07:30 チーム代表者
選手受付(TR) 09:30〜10:30 TRチーム代表者
監督会議(TR) 10:30〜11:00 TRチーム代表者
※チーム代表者(代理者)は、監督会議に必ず参加のこと

カテゴリー 出走サイン スタート 所要時間 先頭ゴール予想 表彰式
①FR 07:15〜07:45 08:00 01:10 08:55 09:30
②ER 08:25〜08:55 09:10 01:25 10:18 11:00
③BR-1 09:55〜10:25 10:40 01:50 12:15 12:50

12:30 00:10 ー ー
④TR 11:45〜12:15 12:40 03:30 15:50 16:20
※レーススタート時間、表彰式開始時間は、変更の可能性があるので注意すること。
Jツアー規定により下記を実施するので、対象者は遅滞無くスタート位置に集合すること。
Jフェミンン ① シスターローズジャージ着⽤選手：選手紹介、最前列からスタートする権利
Jグランプリ ① 年間総合ランキング1位チーム：チーム紹介、最前列からスタートする権利
Jサイクルツアー ① ルビーレッドジャージ着⽤選手：選手紹介、インタービュー、及び最前列からスタートする権利

② 個⼈総合ランキング2〜10 位：選手紹介、第2 列からスタートする権利

Jサイクルツアー　スターティングセレモニー

群⾺CSC管理棟２階会議室
群⾺CSC管理棟前受付テント

第44回全⽇本実業団東⽇本サイクルロードレース⼤会
ジャパンサイクルロードレースツアー2010（Ｊサイクルツアー）：第3戦 

ジャパンチームグランプリ2010（Ｊグランプリ）：第5戦 
⼥⼦サイクルロードレース・ジャパンツアー2010(Ｊフェミニン)：第5戦

会場
ホテルシャトウ猿ヶ京　1階ロビー

ホテルシャトウ猿ヶ京

⼤　会　実　施　要　項

ホテルシャトウ猿ヶ京　1階ロビー

群⾺CSC入り口ゲート

群⾺CSC管理棟２階会議室
群⾺CSC管理棟前受付テント

会場
群⾺CSC入り口ゲート
群⾺CSC管理棟前受付テント
群⾺CSC管理棟２階会議室
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③ ピュアホワイトジャージ着⽤選手：各選手紹介、第2 列からスタートする権利
④ 団体総合1 位チーム：チーム紹介、第3 列からスタートする権利

4 競技種目 定員
⼥⼦ ①FR 200

②ER 200
③BR-1 200
④TR 200

※定員を超えた場合は、JBCF事務局にて無作為に分割するので、レーサーリストを確認すること。

5 参加資格 平成22年度(2010年)に有効な登録者のみ参加できる。
※参考「平成22年度　実業団登録ガイド」　http://www.jbcf.jp/docs/info/2010̲jbcfguide.pdf
ただし、JBCFが特別に認めた場合は、この限りではない。

6 表　　　彰
⼥⼦ ①FR

②ER
③BR-1

④TR
※出走⼈数が５名以下の場合は、１位のみ表彰とする。

7 競技規則 (財）⽇本⾃転⾞競技連盟の規則および⼤会特別規則により実施する。

8 競技方法 (1)マスドスタート方式の個⼈ロードレースとする。
(2)参加者は(財)⽇本⾃転⾞競技連盟公認のヘルメットを着⽤の事。　　　　　　
(3)検⾞は⾏わないので各⾃の責任で整備する。
出走前に規則違反の整備⾃転⾞・使⽤部品、⾐服等が競技役員より指摘された場合にはペナルティの対象となる。
＊ＤＨバー、スピナッチ等のハンドルエクステンションバーは認めない
(4)ニュートラルサポートカーをJBCFで準備する（但し先頭集団に対応）。
(5)コース内へのチームカーの進入は認めない(TRチーム優先駐⾞の際を除く)。
(6)飲⾷料の補給は、監督会議で通達する。

特別規則 各カテゴリー周回遅れは失格とする。
（基準は、先頭競技者が審判塔後ろのコースに姿が⾒えたとき、審判塔前のラインを通過していない競技者）

9 注意事項 (1)参加競技者は、必ずJCF選手登録証（ライセンス）持参のこと。忘れた場合は3000円のペナルティを課す。
新規登録者は、申請書控えの提示をすること。（提示が無い場合は、出走を認めない場合がある）
受付時にはライセンスを提出、競技終了後にフレームプレート、計測チップと引き替えにライセンス
を返却する。計測チップ等を返却しない場合は実費請求とする。（ボデイ布ゼッケンは返却不要）
※なお受付時には計測チップ、フレームプレ－トとボディゼッケン、安全ピン、プログラムを配付する。
(2)競技中に於ける傷害、疾病については応急処置をとるがそれ以後の処置については本⼈の責任で⾏うこと。
即ち医師などの治療費については、初診料より本⼈負担になるので健康保険証を持参すること。
(3)出走サインは規定時間内に、設置のサインボードに記入のこと。
サイン忘れはペナルティとして3000円を徴収するので注意のこと。
(4)入賞者が表彰式に無断で欠席した場合は、入賞を取消し空位とする。
ただし、事前に届け出るか若しくは代理出席の場合は除く。
(5)異議の申⽴ては、競技終了後１５分以内、成績に関するものは発表後３０分以内に、
監督（兼任競技者含む）を通じて競技委員⻑、または審判⻑まで申し出ること。
(6)ＥＲが２組出走となった場合は、いずれかの組はヘルメットキャップを使⽤する。
(7)レーススケジュールは変更することがある。

10 ポイント 本⼤会は「ランクＢ」のJツアーポイントを付与する。

11 参　加　料 男⼦ 5,000円／名
⼥⼦ 2,000円／名 ※今年度より、JBCF未登録⼥⼦の参加は認めない。
※交通費、宿泊費、飲⾷費などは、参加者負担とする。

12 申込方法 JBCF公式ホームペジから申し込むこと。　　http://www.jbcf-net.org/
＊送⾦先　 実業団レース参加料をチーム単位で取りまとめ、郵便振込で⼤会締切⽇必着で送⾦すること。

※参加料振込口座
口座番号　00150-7-729977
加入者名　全⽇本実業団⾃転⾞競技連盟
通信欄に「チーム名と申込レース名・男⼥別の参加⼈数」を必ず記入すること！

２〜6位：賞状及び賞品

入賞
　 2〜3位：賞状及び賞品※

2〜6位：賞状及び賞品
２〜6位：賞状及び賞品

カテゴリー 優勝
賞状及び賞品

男⼦

賞状及び賞品
上毛新聞社盾
賞状及び賞品

Jサイクルツアー　優勝カップ
賞状及び賞品

カテゴリー

男⼦

距離
30ｋｍ（6km×5周回)

  42ｋｍ（6km×7周回）
   60ｋｍ（6km×10周回）
  120ｋｍ（6km×20周回）
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13 締め切り 平成22年4⽉15（⽊）　着⾦
 ※締切り⽇に着⾦していない場合、出走できません。
 ※レース参加料の返⾦はいたしません。

14 問合せ 全⽇本実業団⾃転⾞競技連盟　本部事務局 
info@jbcf-net.org　※問い合わせは、全て左記へメールすること。

15 宿泊 宿泊は必要に応じ、各⾃にて対応すること。

16 会場 会場(群⾺CSC)は右記ホームページにて各⾃確認のこと。　http://www.gummacsc.com/
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